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  Lesson Planطرح درس 

  عملی آشنايی با مباحث فيزيولوژی مشخصات كلي:

  عملیفيزيولوژی  عنوان درس:
  آزمايشات فيزيولوژی عملی موضوع درس:

  

  فيزيولوژی نظری پيش نياز:
جلسه ١٠ مدت جلسه:  

  پزشکیدانشجويان  گروه مخاطب:
  

 نفر ١۵٠ تعداد فراگيران:
  مكان تشكيل كلاس:

  پزشکیدانشکده 

   هداف كليا
  

  آزمايش اسمز

 فرآيند اسمز را توضيح دهد. -١
  .مفاهيم اسموسيتی و تونيسيتی را توضيح دهد -٢
  محلول هايی با اسمولاريته مختلف تهيه کند. -٣
 رفتار گلبول قرمز را در محلول های مختلف پيش بينی کند. -٤

  
  آزمايش شمارش گلبول قرمز

  لام نئوبار را بشناسد. -١
  لبول قرمز را بطور صحيح انجام دهد.رقيق کردن خون جهت شمارش گ -٢
  با استفاده از لام نئوبار و ميکوسکوپ تعداد گلبول قرمز را شمارش کند. -٣
  گلبول قرمز را انجام دهد.محاسبه نهايی تعداد  -٤
 آنمی و پلی سيتمی را توضيح دهد. -٥
  

  آزمايش شمارش گلبول سفيد

  م دهد.رقيق کردن خون جهت شمارش گلبول سفيد را بطور صحيح انجا -١
  با استفاده از لام نئوبار و ميکوسکوپ تعداد گلبول سفيد را شمارش کند. -٢
  گلبول سفيد را انجام دهد.محاسبه نهايی تعداد  -٣
  لکوسيتوز و لکوپنی را توضيح دهد. -٤
  

  آزمايش اندازه گيری هموگلوبين و هماتوکريت

 د بيان کند.ميزان طبيعی هموگلوبين و هماتوکريت را در زن و مرد و نوزا -١
 با روش رنگ سنجی هموگلوبين را اندازه گيری کند. -٢
 با استفاده از لوله موئينه و سانتريفيوژ و خط کش هماتوکريت، ميزان هماتوکريت را اندازه گيری کند. -٣
 انديس های خونی را محاسبه کند. -٤

 
  عضله-آزمايش عصب

  کردن قورباغه را انجام دهد. pithنحوه  -١
  کند.وصل  power labورباغه جدا و به دستگاه عضله را از بدن ق-عصب -٢
 شدت و فرکانس تحريک را تعيين کند. power labبا استفاده از دستگاه  -٣
  رابطه شدت تحريک و نيروی انقباضی را بررسی کند. -٤
  رابطه فرکانس تحريک و نيروی انقباضی را بررسی کند. -٥
  .در عضله تتانی ايجاد کند -٦
  .اثر دما را بر انقباض بررسی کند -٧



 ٢

 
  Iآزمايش قلب 

 .وصل کند power labقلب قورباغه را به دستگاه  -١
 .سيستول ودياستول را ثبت کند -٢
 .کزازناپذيری قلب را بررسی کند -٣
 .انقباض اکستراسيستول و مکث جبرانی را ايجاد و توضيح دهد -٤
 دوره های تحريک ناپذيری مطلق و نسبی را به صورت عملی نشان دهد. -٥

  
   IIآزمايش قلب 

  وصل کند. power labباغه را تشريح و قلب آن را به دستگاه قور -١
  .سيستول ودياستول را ثبت کند -٢
  .بررسی کند توضيح داده و تأثير داروهای اپی نفرين، استيل کولين، آتروپين و ديگوگسين را بر قلب قورباغه -٣
  .رت عملی نشان دهدتوضيح داده و به صوتأثير يون های پتاسيم و کلسيم را بر قلب قورباغه  - ٤
  

 آزمايش الکتروکارديوگرافی
  .انواع اشتقاقها را توضيح دهد -١
  .كاغذ نوار قلبي و تقسيمات آن را توضيح دهد -٢
  .بستن الكترودها را بطور صحيح انجام دهد -٣
  .اشتقاق استاندارد به شکل مستقل ثبت نمايد ١٢نوار قلب را از  -٤
  .ص دهدامواج طبيعی نوار قلب را تشخي -٥
  .قلب را از روی نوار تعيين کند تعداد ضربان -٦
  .محورالکتريکی قلب را با استفاده ار نوار قلب رسم و اندازه گيری کند -٧
  

  آزمايش اسپيرومتری
  را بشناسد. دستگاه اسپيرومترآموزشي - ١
  .حجم ها و ظرفيت هاي تنفسي را اندازه گيري کند -٢
  تفسير کند.و گيري را اندازه   FVCبه  FEV1نسبت  -٣
  .کندريوی تفسير و انسدادی محدود کننده های را در بيماري   FVCبه  FEV1نسبت  - ۴

  

  فشار خون آزمايش

  .اندازه گيري كند به دو روش لمسي و سمعيرا  فشار خون -١
  فشار خون متوسط شرياني را محاسبه نمايد. -٢
  فشار خون متوسط شرياني را محاسبه نمايد. -٣
  تشخيص دهد اي اول و دوم قلب را با کمک استتوسکوپصداه -٤
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